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Válaszoljatok az alábbi kérdésekre:

Van-e olyan konkrét személy (akár „hős” vagy „hősnő”
is) könyvekben, filmekben vagy sorozatokban (vagy
akár a való életben), aki különösen nagy benyomást
tesz rád és különösen fontos a számodra? Miért
kedveled (vagy akár: csodálod) őt?

Van-e bármi, ami más emberekkel kapcsolatban
különösen bosszant vagy idegesít? Pontosan mi
zavar ebben?

Ha lenne olyan kincsesládád, amelyben
megőrizhetnéd a számodra legfontosabb  – a
családodhoz, a barátaidhoz, a szülő- vagy
lakóhelyedhez fűződő – embereket, helyeket,
tárgyakat, érzéseket, illatokat vagy akár élményeket,
mit tartanál benne? Írj egy listát 10 olyan dologgal,
amelyet kincsként őriznél.

„Mi az, ami a saját életem
szempontjából fontos és értéket

képvisel?”

1. fejezet: 
Az önismeret felfedezése
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Válaszoljatok az alábbi kérdésekre, miután
megnéztétek Hiba és/vagy Kate történetét:

1. fejezet: 
Az önismeret felfedezése

Miben hasonlítanak
 és miben különböznek
ezek a remények és álmok a
te reményeidtől, álmaidtól?

Megismerted Hiba és/vagy
Kate migrációs történetét s a jövőre
vonatkozó álmait. De vajon ismered-
e a saját családod migrációs
történetét? El tudod mesélni?

Milyen reményekkel
és álmokkal tekint
Hiba/Kate a jövő felé?
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1. fejezet: 
Az önismeret felfedezése

Elgondolkodtató
gyakorlófeladat

Keress egy képet/fényképet, amely egy számodra
különösen fontos dolgot vagy személyt ábrázol
vagy jelképez,  és amelyet nem szeretnél
elveszíteni. Írj a kép mellé egy rövid, egymondatos
magyarázatot.

Keress egy képet/fényképet, amely a jövőbeni
álmaid egyikét ábrázolja vagy jelképezi. Írj a kép
mellé egy rövid, egymondatos magyarázatot.

A menekültléttel/migrációval összefüggő jövőbeni
álmokkal kapcsolatos kérdések közül válassz ki és
jegyezz fel egyet, amely különösen érdekes
számodra, és amelyre választ szeretnél kapni.


