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EAZA 5:
UOCAVANJE S
PREDRASUDAMA
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Faza 5:

SuocCavanje s
predrasudama

Cilj
Razviti svijest da generalizacije mogu zamagliti
jedinstvene stvarnosti pojedinaca, sto moze
dovesti do diskriminacije.

Ciljevi
Evo revidirane verzije: UCenici Ce prepoznati
generalizacije | predrasude u sebi i drugima.
Ucenici e identificirati strategije za suoCavanje s
predrasudama i diskriminacijom.
Ucenici e razumjeti vaznost svijesti o vilastitim
pristranostima kao kljucu za poticanje
harmonicnih odnosa.

Generalizacije, stereotipi, predrasude |

St diskriminacija, zajedno sa strategijama za njihovo
A Z rieSavanje, su kljuc¢ni za poticanje harmoni¢nog

suzivota.

Kljuéne rijeci i sadrzaj
[:r ! J )

Metode i Vrijeme
Vjezbe za prepoznavanje i rjeSavanje
generalizacija i predrasuda.
45-50 minuta.
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Faza 5:

SuocCavanje s
predrasudama

Mozda imamo vise zajednickog
nego Sto mislimo?

@ Zamolite uéenike da pogledaju

ovaj 3-minutni video

|- p| o) 1:30/300 @

TV 2 | All That We Share

TV 2 Play
@ 69.5K subscribers @ b 66K ca ffP Share m Save



https://www.youtube.com/watch?v=jD8tjhVO1Tc

Faza 5:
SuocCavanje s

predrasudama

... i da razmisle o filmu odgovarajuci na
sljedeca pitanja (Pitanja mogu pronacdi u »
Faza 5 - Radni list za ucenike)

»

»

»

Jesam li se ikada osjeéao/la “uokvireno”
(kategorizirano ili ozna¢eno na nacin koji
ogranic¢ava moj identitet ili potencijal) od
strane nekoga tko je pretpostavio da
nemamo nista zajednicko? Kako sam
reagirao/la?

Jesam li ikada “uokvirio/la” druge, vjerujuéi
da smo potpuno razlic¢iti? Koji su bili moji
osjecaji i reakcije?

Jesam li otkrio/la da osoba koju sam
“uokvirio/la” zapravo ima vise zajedni¢kog
sa mnhom nego 5to sam mislio/la? Kako sam
dosao/la do tog otkrié¢a?
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Faza 5:

SuocCavanje s
predrasudama

Zamolite ucenike da svoja iskustva
podijele u grupama po troje.

Ukratko objasnite o c¢emu se radi:

Cesto skloni smo brzo svrstavati ljude u skupine,
vjerujuc€i da smo mi vrlo razliiti od njih i da nas malo ili
nista ne povezuje. Stavljamo druge u kutije. Tek kada
nekoga bolje upoznamo i susrethnemo, otkrivamo sto
nas povezuje i sto imamo zajednicko.
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Faza 5:

SuocCavanje s
predrasudama

Generalizacije i predrasude: Kako ih
mozemo rijesiti?

Rasisticke naocale. Kada stereotipi postaju diskriminacija?

1. Zamolite uCenike da pogledaju video i razmisle o temi odgovarajuci na
sljedeca pitanja (Pitanja mogu pronaci u » Faza 5 - Radni list za ucCenike):

P »l ) ooi/058
Racist Glasses (Part 1) | Rudy Mancuso & Anwar Jibawi
Rudy Mancuso @
@ noteree COu GEK @ pswe [ sme

» Koji se stereotipi odrazavaju u videu? Postoje |i drugi stereotipi koje
poznajete o razli¢itim kulturama, ukljucujuci i vasu lokalnu?

« Mogu li stereotipi ostati samo stereotipi ili mogu evoluirati u
predrasude koje vode do diskriminacije? U kojim bi situacijama to
moglo nastati?

o Koje radnje mozemo poduzeti kako bismo sprijecili da stereotipi
dovode do diskriminacije?
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http://youtube.com/watch?v=cKJO06CYxdA

Faza 5:
SuocCavanje s
predrasudama

Rasisticke naocale. Kada stereotipi postaju diskriminacija?

2. Zamolite ucCenike da podijele svoja razmisljanja o pitanjima 2 i
3 s cijelom klasom. (Netko moze zabiljeziti sve odgovore na 3.
pitanje, u slucaju da planirate napraviti izazov vezan uz ovu
fazu.)

3. Ukratko objasnite o Cemu se radi: Nasi mozgovi trebaju
klasificirati stvarnost kako bi je obradili, zbog cega postoje
generalizacije. Problem nastaje kada ove generalizacije,
stereotipi ili "kutije" svode ljude na jednu karakteristiku. Granica
izmedu stereotipa i predrasuda je vrlo tanka, stoga je vazno biti
svjestan ove razlike. Kako bismo izbjegli diskriminaciju,
moramo prepoznati svoje predrasude i razumjeti kako one
funkcioniraju, sto nam omogucava da gledamo druge bez da ih
svodimo na puke generalizacije.
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Faza 5:
Suocavanje s
predrasudama

Moze biti korisno objasniti kognitivne, emocionalne i
stavovne komponente koje su ukljucene. Stereotipi suU
generalizacije temeljene na uvjerenjima (onome sto
mislimo), dok predrasude nastaju kada ove
generalizacije izazovu neugodne osjecaje poput
straha, nelagode ili mrznje. Diskriminacija nastaje
kada se ove komponente kombiniraju i navode nas N
negativno ponasanje prema nekome. Stoga je vazno
biti svjestan svojih stereotipa i predrasuda kako bism

sprijecili diskriminaciju.

C:‘/:inac?ionalni partner u projektu Together for
ge imat Ce izravno znanj ' '
e Imé je 0 ovoj temi i moz
o) ' ;
Ir\>/|or1ud|vt| vrijedne sayjete kako je ucinkovito obraditi
antgu c'al'< ioznavatl lokalne utjecajne osobe koje su.
irasisticki aktivisti. Osim t I bi
. oga, mogli bi Zitl
° : g g pruziti
odatne materijale ako zelite dublje istraziti temu
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Faza 5:
SuocCavanje s
predrasudama

Refleksivna praksa
Objasnite zadatak refleksije za ovu fazu
(Zadatak refleksije, ucenici mogu pronacdi pitanja

u » Faza 5 - Radni list za ucCenike)

Zabiljezite tri izjave o sebi koje biste odbili jer ne
opisuju toc¢no vas ili ne postuju vasu
individualnost.

SUMMARY
]

Sazetak i prijelaz
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o 000
amolite ucenike da u nekoliko recenica objasne

Sto su naucili u ovoj fazi. Nakon sto nekoliko
ucenika podijeli svoja razmisljanja, mozete sazeti
njihove odgovore vlastitim rijeCima (pogledajte
ciljeve lekcije gore). Zatim objasnite kako ¢e se
odvijati sljedec¢a faza: "U nasem sljede¢em
susretu, kreéemo u akciju!
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