
Aktivnosti za učenike u
dobi od 16 do 19 godina

FAZA 5:
SUOČAVANJE S
PREDRASUDAMA

RADNI LIST



18

Faza 5: 
Suočavanje s predrasudama

Jesam li ikada imao/la osjećaj da me netko
stavlja u kutiju, pretpostavljajući da
nemamo ništa zajedničko? Kako sam
reagirao/la?

Jesam li ikada druge stavio/la u kutiju,
vjerujući da smo potpuno različiti? Koji su
bili moji osjećaji i reakcije?

Jesam li otkrio/la da netko koga sam
stavio/la u kutiju zapravo dijeli više
zajedničkog sa mnom nego što sam
mislio/la? Kako sam došao/la do tog
saznanja?

Možda imamo više toga zajedničkog
nego što mislimo?

Pitanja za refleksiju:
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Imam li iskustvo da me drugi definiraju
na temelju "jedne priče"? Ako da, koje
su to priče na koje sam sveden/a? Kako
sam to doživio/la i kako sam reagirao/la?

Kada razmišljam o svojim interakcijama
s drugima, jesam li ikada sveo/la nekoga
drugoga na jednu priču? Ako da, kako se
nosim s tim?

Što mi pomaže da zadržim otvoren um i
prihvatim različite priče o drugima? Što
možemo učiniti kako bismo spriječili da
stereotipi vode do diskriminacije?

Generaliziranje i predrasude: Kako
odgovoriti na njih?

Pitanja za refleksiju:
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Zapišite tri tvrdnje o
sebi koje biste
odbili jer ne opisuju
točno vas ili ne
poštuju vašu
individualnost.

Refleksija:
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