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ETAPA 5:
LIDAR COM
PRECONCEITOS



Etapa 5:

Lidar com preconceitos

Talvez tenhamos mais em comum
do que pensamos?

Perguntas para reflexao:

Alguma vez me senti encurralado por
alguém que presumiu que nao tinhamos
nada em comum? Como reagi?

Alguma vez pus os outros numa caixa,
acreditando que éramos completamente
diferentes? Quais foram os meus
sentimentos e reacoes?

Descobri que alguém que eu tinha
"posto numa caixa" na verdade tinha
mais em comum comigo do que eu
percebia? Como cheguei a essa
conclusao?
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Etapa 5:

Lidar com preconceitos

Generalizacoes e Preconceitos: Como
Podemos Aborda-los?

Perguntas para reflexao:

Que estereodtipos estao refletidos no video?
Existem outros esteredtipos que conheces
sobre diferentes culturas, incluindo a tua
local?

Os esteredtipos podem permanecer apenas

como esteredtipos ou podem evoluir para
preconceitos que levam a discriminag¢ao?
Em que situacdes isso pode ocorrer?

Que acdes podemos tomar para prevenir
que os esteredtipos levem a discrimina¢ao?
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Etapa 5:
Lidar com preconceitos

Anote trés
afirmacoes sobre si
qgue rejeitaria

porgue Nao o

descrevem com
precisao ou Nao
respeitam a sua
iIndividualidade.




