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Actividades para \ /
estudiantes de 12 a 15
anos /

Hojas de
trabajo

ETAPA S:
COMO
AFRONTAR LOS

PREJUICIOS



cTal vez tengamos mas en comun de
lo que pensamos?

Pregunta para reflexionar:

¢Alguna vez me he sentido encasillada
(encasillada o etiguetada de una manera
que limita mi identidad o potencial) por
alguien que asumioé que no teniamos nada
en comun? ;Cémo reaccioné?

¢Alguna vez he metido a otros en una caja,

creyendo que éramos completamente
diferentes? ;Cudales fueron mis
sentimientos y reacciones?

¢Descubri que alguien a quien habia
encasillado en realidad tenia mas cosas en
comun conmigo de las que creia? ¢Cémo
Illegué a esta conclusién?
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Generalizaciones y prejuicios:
ccomo podemos abordarlos?

Pregunta para reflexionar:

-.Qué estereotipos se reflejan en el
video? (Conoces otros estereotipos
sobre otras culturas, incluidas las
locales?

-¢Los estereotipos pueden quedarse en
meros estereotipos o pueden
convertirse en prejuicios que conduzcan
a la discriminacién? ¢En qué situaciones
puede ocurrir esto?

-¢QuUé acciones podemos tomar para
evitar que los estereotipos conduzcan a
la discriminacion?




Anota tres
afirmaciones sobre
ti mismo que
rechazarias porque
Nno te describen con
precision o No
respetan tu
Individualidad.




