
Dopo aver terminato la vostra azione collettiva, 
riflettete sulle seguenti domande:

RIFLESSIONI

Cosa volevamo raggiungere con la nostra azione?

Cosa abbiamo raggiunto? Quanto siamo soddisfatti del risultato?

Come mi sono sentito durante l’azione? Cosa mi ha rallegrato, cosa ho trovato difficile 
oppure scoraggiante?

Cosa ho imparato dall’azione – riguardo la società, riguardo gli altri, riguardo me stesso?

Sono cambiato? E se è così, in che modo?
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